
Compartilhando momentos

Seu Momento para Brilhar!

Participe do nosso
Programa!
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Dicas de filmes para celebrar
com os pais

Sugestões de livros para
ficar de olho em 2025
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Sua hora é agora

Clique na imagem
para conhecer a jornada de
inovação que começou com

Terapia V.A.C®.

A Terapia V.A.C.® já
ajudou a tratar mais de 10
milhões de feridas,
elevando o padrão de
cuidado e beneficiando
tanto pacientes quanto
profissionais de saúde. 

Liderando a evolução
da Terapia de Pressão
Negativa para feridas

anos de
innovaçao

https://programamomentum.com/terapia_vac.pdf
https://programamomentum.com/terapia_vac.pdf


O programa ainda
reserva grandes
oportunidades!

Os resultados estão ao
alcance de quem se mantem

firme na jornada!

Vamos avançar, juntos!!!

Sua hora é agora



MARCO 
CHIMELO

Seu Momento para Brilhar

“Incentivo minhas filhas a gostarem de
música, acredito muito no

desenvolvimento da criança, a música
transforma, desenvolve habilidades,
exige dedicação e disciplina, além de
ser uma arte. A música desinibe e nos
faz pessoas melhores, mais alegres.

Diretor Comercial/Materiais
Mafra Hospitalar - Viveo

Quer compartilhar suas histórias e talentos? Escreva para
participa@programamomentum.com e publicaremos mensalmente.

Continuaremos construindo a grande comunidade Momentum!

Lembre-se que lançamos nosso desafio

e hoje apresentamos:

Ser feliz, aproveitar cada
momento e oportunidade

para externar o seu
talento, use para

momentos recreativos, de
lazer, ou até mesmo para

aprimorar o seu
desenvolvimento em
novas habilidades!!!

“Hoje, é uma grande paixão, um hobby, o
momento em que eu consigo regenerar do
dia a dia. Gosto muito de confraternizar aos

finais de semana, unir amigos, familiares,
toco desde os 13 anos de idade. A música

foi muito importante em minha vida, na
minha formação, no meu desenvolvimento.

Tive a oportunidade na juventude de
vivenciar ativamente tocando em festivais,
gravando discos independentes, abrindo

shows de bandas de rock do cenário
nacional, é uma importante memória afetiva

em minha vida”.

“Eu sempre gostei de
música, toco guitarra
e canto  desde meus

13 anos de idade”.

mailto:participa@programamomentum.com


Sua hora é agora

PEIXE GRANDE E SUAS HISTORIAS MARAVILHOSAS (2003)
Dirigido por Tim Burton, este filme trata das incríveis histórias que um pai
contava ao filho, mas que ele nunca acreditava. No entanto, pouco antes de sua
morte, ele percebe que a realidade era muito diferente.

QUERIDO MENINO (2018)
Este drama estrelado por Steve Carrell conta a história de um adolescente
viciado em drogas e suas tentativas de largar o vício, através do olhar de seu
pai, que observa impotente esse tremendo problema

ENTRANDO NUMA FRIA MAIOR AINDA (2000)
É um clássico que você pode assistir várias vezes e sempre vai te fazer sorrir.
Uma filha apresenta seu futuro marido, mas seu pai não o vê com bons olhos.
Estrelado por Robert DeNiro.

A PROCURA DA FELICIDADE (2006)
Baseado em uma história real, este filme emocionante trata da vida de Chris
Gardner (Will Smith), um vendedor falido que deve fazer o impossível para
sobreviver junto com seu filho

PINÓQUIO (2022)
Dirigido pelo cineasta mexicano Guillermo del Toro, é uma forma nova e
atraente de recontar o conto clássico sobre a relação entre um pai e seu filho
de madeira.

Filmes para celebrar os pais‌
 O Dia dos Pais foi comemorado em 10 de agosto. Para isso, selecionamos aqui seis filmes que
abordam de diferentes maneiras a figura paterna e a relação com os filhos. Disponíveis em
diferentes plataformas



Carolina Giraldo
Navarro, conhecida
profissionalmente
como Karol G, é uma
cantora, compositora
e empreendedora
colombiana. Sua
carreira se destaca
pelo uso do reggaeton
e do pop urbano,
embora também tenha
explorado outros
estilos musicais
urbanos e latino-
americanos. Playlist

Momentum
Colombia

La Ley é uma banda
chilena formada em
1987. Eles se tornaram
muito populares na
América Latina com o
lançamento do álbum
"Invisible" (que
vendeu mais de um
milhão de cópias).
Seu álbum mais
vendido foi o "MTV
Unplugged", que
vendeu mais de um
milhão e meio de
cópias. Eles também
foram a única banda
chilena a ganhar um
Grammy nos Estados
Unidos.

 Playlist
Momentum

Chile

Francisco Buarque de
Hollanda, mais
conhecido como
Chico Buarque, é um
poeta, cantor,
violonista, compositor,
dramaturgo e
romancista brasileiro.
Ao longo da vida,
alternou a carreira
musical com a de
romancista e
dramaturgo.
Também recebeu o
Prêmio Camões, entre
outros prêmios
literários.

 Playlist
Momentum

Brasil

Sua hora é agora

Torto arado
Temas como a desigualdade racial, a escravidão e a relação entre as
pessoas e a terra são abordados neste aclamado romance de Itamar
Vieira Junior, que continua liderando os rankings de popularidade.

Tudo é Rio
A obra de Carla Madeira voltou a ser um dos mais vendidos deste ano
com a história de Dalva e Venancia, um casal que transforma suas vidas
após enfrentar uma enorme tragédia.

A assistente
Primeira parte desta bem-sucedida saga policial criada por Freida
McFadden, que faz sucesso em todo o mundo, que acompanha a história
de Millie, uma jovem que encontra trabalho como assistente na casa de
uma família rica.

Lembre-se, estamos criando nosso Momentum Musical.
Você pode ouvir e adicionar sua música favorita à nossa playlist do Spotify.

LIVROS PARA FICAR DE OLHO EM 2025

https://open.spotify.com/playlist/6TcYYC5WO9BTfwWhiYu5Hc?si=5038b7fc71b34201
https://open.spotify.com/playlist/2kTfx3bzHNAwXfQQX3Yzmj?si=711b60f895144450
https://open.spotify.com/playlist/0ZzDU3TwTpPNRzpNEHANNo?si=2bf23ec437ed4be4


Sua hora é agora

Compartilhamos com vocês
algumas fotos de ações em
campo. Registre a sua e
participe do próximo Boletim!


