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En esta edicion:

Parque Nacional Natural
Tayrona donde puedes
realizar una variedad de

actividades ecoturisticas

¢Pensando en vacaciones?
Las mejores playas

Se viene “Calurosa Navidad”
la nueva pelicula de

31 Minutos y también gira

por Colombia

ijActividades para hacer en
familia esta Navidad!
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Parque Nacional Natural Tayrona

En el Parque Nacional Natural Tayrona, Caribe colombiano,
puedes realizar una variedad de actividades ecoturisticas,
desde senderismo y avistamiento de fauna y flora hasta
buceo y experiencias culturales.

Senderismo y naturaleza

« Caminata a Cabo San Juan: Es una de las rutas mas
populares. La caminata de aproximadamente 2 horas te
llevara por diversos ecosistemas hasta la famosa playa de
Cabo San Juan, pasando por miradores y otras playas
como Arrecifes y La Piscina.

« Observacion de fauna y flora: En los senderos puedes
avistar una gran variedad de animales como monos
aulladores, osos hormigueros y una rica diversidad de
aves, especialmente a primera hora de la mafiana. El
parque también es hogar de jaguares, aunque rara vez se
dejan ver.

» Exploracion de la biodiversidad marina: La combinacion
de selva y mar Caribe ofrece una variedad de ecosistemas
para descubrir, incluyendo arrecifes de coral en las zonas
de buceo.

Actividades acuaticas

« Buceo y esnorquel: En varias bahias del parque, como
Bahia Concha, Gayraca, Neguanje, Piscina Natural, y los
alrededores de Isla Aguja y Granate, se puede practicar
buceo y esnérquel para observar la vida marina y los
arrecifes de coral.

« Natacion: Mientras que muchas playas tienen fuertes
corrientes, la Playa La Piscina y la de Bahia Concha
ofrecen zonas tranquilas y protegidas donde es seguro
nadar
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iDestinos para el verano que llega!

Bahia Inglesa, Caldera, Region de Atacama, Chile

Bahia Inglesa es un balneario que promete una experiencia
inolvidable. Su clima calido y agradable, te invita a relajarte y
disfrutar de la naturaleza en su maxima expresion.

Ubicada en la region de Atacama, al norte de Chile, esta joya es una
parte integral del desierto mas arido del mundo. A pesar de su
entorno desértico, Bahia Inglesa se destaca como un verdadero
oasis, brindando un refugio lleno de vida y color. Es el lugar
perfecto para quienes buscan disfrutar del sol, el mar y la belleza
natural.

Spratt Bight, Isla de San Andrés, Colombia
Spratt Bight es la principal playa de la isla de San
Andrés, Colombia, conocida por su arena blanca
y aguas turquesas. Se encuentra en la zona
céntrica de la isla de San Andrés.

Su principal atractivo es su belleza natural, con
arena blanca y aguas de diferentes tonos
turquesa. Las palmeras proporcionan sombra
natural.

Florianépolis
La ciudad de Florianépolis se encuentra al este
del estado de Santa Catarina y es baiiada por el
Océano Atlantico. Esta situada en la isla de Santa
Catarina, donde se encuentran 42 playas,
muchas en estado virgen y poco conocidas por
los turistas.


https://es.wikipedia.org/wiki/Santa_Catarina
https://es.wikipedia.org/wiki/Oc%C3%A9ano_Atl%C3%A1ntico
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" Un diciembre magico:
vive la Navidad en
familia, dia tras dia

Diciembre no es solo la espera de la Navidad... es una oportunidad
para vivirla dia a dia, con pequefios rituales que despierten la
ilusion, la gratitud y la unién familiar. Por eso, hemos preparado
una serie de actividades simples y magicas para hacer juntos
antes del gran dia —momentos que no dependen de regalos, sino
de presencia, creatividad y emocion compartida. La idea es llenar
el mes de recuerdos, risas y tradiciéon, construyendo en familia la
verdadera magia de la Navidad.

1.Noche de cartas magicas. Escribir en familia cartas de
agradecimiento o buenos deseos (no solo al Viejito Pascuero,
también entre ustedes o para alguien especial).

2.Tour de luces navideiias. Salir una noche a caminar o recorrer
en auto los barrios iluminados. Terminar con chocolate caliente
al volver.

3.Dia de peliculas clasicas + pijama party. Elegir 2 o 3 peliculas
navidefias (una por persona, ideal), preparar popcorn, apagar
luces y dejar que diciembre se sienta.

4. Taller de adornos caseros. Crear adornos con elementos
simples: ramas, cintas, fotos familiares, sal con pegamento,
galletas, etc. Algo que quede para el arbol.

5.Accion solidaria secreta. Hacer una mini campafia familiar:
preparar una caja con alimentos, frazadas o dulces para
sorprender anénimamente a quien lo necesite.

6.Buscador de duendes (o “elf hunt”). Esconder un duende de
Navidad cada dia en un lugar distinto de la casa con una mini
mision o premio. Tipo treasure hunt navidefio.

7.Taller de galletas magicas. Hacer galletas y decorarlas con
glaseados, chispas, formas tematicas. Luego, elegir algunas para
“dejarle al Viejito Pascuero”.

8.Tardes de cuentos navidefios dramatizados. Leer un cuento y
actuarlo en mini teatro, con sabanas como capas, linternas
como luces, etc.

9.Carta ilustrada al Viejito Pascuero. No solo escribir —hacerla
ilustrada, con dibujos, stickers, recortes. Como una obra de arte
para colgar en el arbol mientras “viaja magicamente”.
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Recuerda que estamos armando
nuestro Momentum musical.

31 minutos:
Calurosa Navidad

Puedes escuchar y agregar tu musica
favorita en nuestra playlist.
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El programa chileno para nifios
que se volvio un fendmeno en
Ameérica Latina estrena este afio su
nueva pelicula “Calurosa Navidad”
y, ademas, estara de gira por Colombia

en 2026.

Ya estan confirmados como invitados especiales a las
ediciones del préoximo afio de festivales como Lollapalooza
y el Festival Estéreo Picnic en Bogota. Ademas, haran una

gira nacional por los teatros de Colombia con uno
de sus nuevos montajes de gran formato.

Clasicos navidenos
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Fonseca, cantante y
compositor colombiano
nacido en 1979,
reconocido por fusionar
el pop latino con ritmos
tradicionales de
Colombia como el
vallenato, cumbia y porro.

Considerado uno de los
artistas que ha llevado la
musica colombiana a
escenarios
internacionales,
manteniendo un estilo

Ver o Playlist  fresco, romantico y
adelanto Momentum auténticamente
CALUROSA Colombia colombiano.

N

Rudolph, el Reno de la Nariz Roja

Un especial animado de 1964 que cuenta la historia de
Rudolph, el reno con nariz roja brillante, y su viaje para
encontrar su lugar en la Navidad. Perfecto para los
mas pequenos, con canciones pegajosas y un mensaje
de inclusiéon y amistad.

El Expreso Polar

Un viaje magico en tren hacia el Polo Norte la noche de
Navidad. Visualmente hermoso, lleno de inocencia y
con un mensaje poderoso sobre la fe y la magia de
creer.

Mi Pobre Angelito

Kevin McCallister queda solo en casa
accidentalmente en Navidad y tiene que defenderla
de dos ladrones torpes. Aventuras, risas y mucho
espiritu festivo. Un clasico que nunca falla.

Frosty, el Muiieco de Nieve

Un especial animado que narra como Frosty cobra
vida gracias a un sombrero magico y vive divertidas
aventuras con los nifios antes de que llegue la
primavera. Es tierno, lleno de magia y muy facil de
seguir para los mas pequefios.

AVIDAD

Playlist
Momentum
Chile

Playlist
Momentum
Brasil

Lucybell es uno de los
grupos mas importantes
del rock chileno de los
afios 90 y 2000. Su
estilo combina guitarras
potentes, atmosferas
oscuras y letras
introspectivas, con
influencias del rock
britanico y del post-
punk. Su primer aloum,
Peces, los catapulto al
éxito con canciones que
se convirtieron en
himnos del rock chileno

Vinicius de Moraes es
una de las figuras mas
influyentes de la
musica y la literatura de
Brasil. Reconocido por
su talento lirico,
combind poesia con
musica popular,
especialmente en la
Bossa Nova. Colabord
con compositores
como Antonio Carlos
Jobim, creando
clasicos como “Garota
de Ipanema”.


https://open.spotify.com/playlist/6TcYYC5WO9BTfwWhiYu5Hc?si=5038b7fc71b34201
https://open.spotify.com/playlist/0ZzDU3TwTpPNRzpNEHANNo?si=2bf23ec437ed4be4
https://open.spotify.com/playlist/2kTfx3bzHNAwXfQQX3Yzmj?si=711b60f895144450
https://www.youtube.com/watch?v=0dtt3NzXj7U

